
St. Hildegardishaus - Seniorenwohnen im Kloster 

 

Zur tatkräftigen Unterstützung unseres Teams sind wir ständig auf der Suche nach 

ehrenamtlichen Helfer(n)*innen 
 
Sie haben Zeit und Freude im Umgang mit älteren Menschen und möchten sich bei 

uns ehrenamtlich engagieren, eines Ihrer Talente einsetzen? 

Dann freuen wir uns auf Ihre Unterstützung! 
 
Als Ehrenamtliche*r helfen Sie uns und unseren Bewohner(n)*innen im Alltag, z. B. durch 
 

 Regelmäßige Besuche (Gespräche, Zuhören, kleine Ausflugsbegleitungen, …) 

 die Begleitung bei Arztbesuchen 

 die Erledigung kleiner Besorgungen 

 die Hilfe bei Verwaltungsfragen 

 Gruppenangebote, wie Musizieren, Seniorentanz, Bewegungsangebote, 

Kreativangebote, Spieleangebote etc. 

 gemeinsames Kochen oder Backen in kleinen Gruppen 

 Einzelbetreuung in Form von Vorlesen, Sprichwörterraten, Handmassagen o. Ä. 

 Hilfe bei der Essensanreichung 

 Ihre weiteren Ideen 

 

Gerne würden wir auch ein Aquarium bei uns aufstellen. Allerdings bräuchten wir einen 

Menschen, der sich um die Pflege kümmert. 

 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? 
 
Dann nehmen Sie unkompliziert Kontakt mit uns auf 
 
St. Hildegardishaus - Seniorenwohnen im Kloster 

Rochusberg 1 • 55411 Bingen 

seniorenwohnen@st-hildegardishaus.de 

 
Gerne steht Ihnen bei Fragen auch unsere Pflegedienstleitung, Frau Marianne Kohl, unter der 
Telefonnummer 0151-65629775 oder per E-Mail m.kohl@st-hildegardishaus.de zur 
Verfügung. 
 
Wir freuen uns darauf Sie kennenzulernen! 


